
10. ભારતીય સસં્કૃતતની તસદ્ધિ 

સ્વાધ્યાય 

 

1. પ્રશ્નની નીચે આપેલા તવકલ્પોમાથંી સાચો તવકલ્પ પસદં કરી ખરાની () તનશાની કરો: 
 

1)  નીચેનામાથંી કય  ંવાક્ય બધંબેસત   ંનથી?  

     (A) તવકતૃત એટલે સહજ સ્વભાવ 

     (B) પ્રકતૃત એટલ ેસહજ સ્વભાવ  

     (C) સસં્કતૃત એટલે સહજ સ્વભાવથી ઉપર ઊઠવ  ં 

     (D) તવકતૃત એટલે સહજ સ્વભાવથી નીચે પડવ  ં
 

2)  તવકૃતતઓ ક્યારે ક્ષીણ થતી જશે?  

     (A) માણસમા ંવૈજ્ઞાતનક વતૃિ જેમ જેમ ઘટતી જશે ત્યારે 

     (B) માણસમા ંપશ વતૃિ આવતી જશે ત્યારે 

     (C) દ તનયાભરની સસં્કતૃતનો અભ્યાસ કરવાથી  

     (D) માણસમા ંવૈજ્ઞાતનક વતૃિ જેમ જેમ વધતી જશ ેત્યારે 

 

3)  ‘ભારતીય સસં્કૃતતની તસદ્ધિ' પાઠના આધારે ભારત પાસે અદ્ધિતીય એવ  ંશ  ંછે? 

     (A) માનવસપંદા 

     (B) તવચારસપંદા  

     (C) પ્રાણીસપંદા  

     (D) વૈભવી રહણેીકરણી 

 

2. નીચેના પ્રશ્નનો બે-ત્રણ વાક્યોમા ંઉિર લખો:  
 

1) પ્રાચીન સમયના કોઈ ઋતિ આજે આવે તો તે શ  ંકહશેે ?  

 પતવત્ર ભતૂમ ભારતના ંસતંાનો એવા આપણી અંદર એક અખડં તતં   કાયમ છે. આપણામા ંકોઈક 
શાશ્વત, સ્સ્નગ્ધ, ચવડ, કઠોર અને જીવતરવાળી વસ્ત   છે, જે બદલાતી નથી. તેથી પ્રાચીન સમયના 
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કોઈ ઋતિ આજે આવે, તો તેમને આપણો બાહ્ય વેશ ભલ ેજ દો દેખાય, પરંત   તેમને આપણામા ંએવ  ં
કંઈક અવશ્ય દેખાશ,ે જેથી એ ઋતિ કહશે ેકે આ મારા ંજ બાળકો છે. 

 

૩.  નીચેનો પરરચ્છેદ વાચંી તેની નીચે આપેલા પ્રશ્નોના ઉિર આપો :  

ઉપવાસ કરવો એ સસં્કતૃત છે. આપણ ેમહનેત કરીને ખાઈએ છીએ, તે આપણી પ્રકતૃત છે. આપણે 
જાતે મહનેત કરવાન  ંટાળીશ ,ં બીજાની મહનેત લ ૂટંીને ભોગ ભોગવતા ંરહીશ ,ં તે આપણી તવકતૃત છે. 
 

1) બીજાની મહનેત લ ૂટંીને ભોગ ભોગવવાની વતૃિને શ  ંકહવેાય ? 

 બીજાની મહનેત લ ૂટંીને ભોગ ભોગવવાની વતૃિને તવકતૃત કહવેાય.  
 

2) ઉપવાસને લેખક શ  ંકહ ેછે ? 

 ઉપવાસને લેખક સસં્કતૃત કહ ેછે. 
 

3) 'પ્રકતૃત'ને સમજાવવા લેખકે શ  ંકહ્  ંછે? 

 'પ્રકતૃત'ને સમજાવવા લેખકે કહ્  ંછે કે, આપણે મહનેત કરીને ખાઈએ છીએ તે આપણી પ્રકતૃત છે. 
 

4) આ પરરચ્છેદને યોગ્ય શીિષક આપો.  
 ‘સસં્કતૃત, પ્રકતૃત અને તવકતૃત’ એ આ પરરચ્છેદ માટે યોગ્ય શીિષક છે. 

 

4.  નીચેના પ્રશ્નનો સાત-આઠ લીટીમા ંઉિર લખો: 

1) ‘ભારતીય સસં્કતૃતની તસદ્ધિ' પાઠમાથંી ભારતીય સસં્કતૃતની તવશેિતાઓ લખો.  
 ભારતીય સસં્કતૃતની તવશિેતા એ છે કે તે મન ષ્યને પશ તામાથંી માનવતા તરફ આગળ લઈ જાય છે, 

જેને સસં્કતૃતવધષન કહ ે છે. આપણી સસં્કતૃત શીખવે છે કે તવકતૃત આપણી હોય કે બીજા દેશની, તે 
હંમેશા ં વર્જયષ છે. ભારતીય સસં્કતૃત પ્રયોગશીલ છે. તેની પાસે અદ્ધિતીય તવચારવૈભવ અને 
આધ્યાત્ત્મક તવચારસપંદા છે. ભારતીય સસં્કતૃતએ શબ્દોની એક અખડં પરંપરા જાળવી રાખી છે. 
શબ્દશસ્તત અસ્ખલલત પ્રવાહરૂપે તવકતસત થઈ છે. ભાિાઓ બદલાઈ છે, પણ આપણી જ્ઞાન-પરંપરા 
ખરંડત થઈ નથી. ભારતીય સસં્કતૃતએ સ્થળ-કાળના ભેદો છતા ં એકતાન  ં દશષન કરાવય  ં છે. પરમ 
પતવત્ર એવા ભારતદેશમા ં ત  લસીદાસજી, નરતસિંહ મહતેા, શકંરદેવ અને માધવદેવ જેવા અનેક 
ભતતજનોએ પોતે ર્જયા ંજન્મ લીધો છે તે પ્રદેશની પ્રાદેતશકતાના નરહ, પણ સમગ્ર ભારતભતૂમના ં
ગૌરવગાન ગાયા ં છે. જે સસં્કતૃત તવલભન્ન ભાિાઓ અને અપરંપાર તવતવધતા ધરાવાતા આ 
ભારતદેશને એક માને છે, એ જ આપણી ભારતીય સસં્કતૃતની તસદ્ધિ અને તવશિેતા છે. 
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